
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

7.30 –8.30 Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad

8.30 – 9.00 -Morgensamling
Kunsten at give og 

modtage 
konstruktiv kritik
Gennem eks. Vis.

Sandwich-
modellen

-Morgensamling
Diskussion om
Ugens opgaver

I lyset af :
-Værdighed
-Myndighed
-Solidaritet

-Morgensamling
Er vi et 

fællesskab? Hvad 
er vores 

fællesskab? Og 
hvorfor er det 
nødvendigt  at 

kommunikere   ud

Morgensamling
-OBS-

Oplysning
Til Borgere

Om Spastikere
Hvad er 

folkeoplysning?

-Morgensamling
Diskussion af 
ideoplæg til 

jubilæumsfilm

9.00 – 10.30 Inspirationsdag
Filmeksempler og 

diskussion

Videre-udvikling 
af gårdsdagens 

ideer

Valg af ideer
Introduktion til 

udstyr

Introduktion til 
Redigering

Redigering Mokost

10.30 – 11.00 Kaffepause Kaffepause Kaffepause Kaffepause Kaffepause Farvel og Tak

11.00 – 12.30 -Fortsat- Sparring
Med

Mads Brügger

Filme Filme/
Redigering

Redigering

12.30 – 14.00 Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost

14.00 – 15.30 Ankomst og 
indkvartering

Ideudvikling
Oplæg om 

ideudvikling
Gruppearbejde

Sparring
-Fortsat-

Filme Redigering Redigering
og intro

til Youtubes
kommunikative 

muligheder

15.30 – 18.00 -Fortsat- Overarbejde/
pause

Overarbejde/
pause

Overarbejde/
pause

18.00 – 19.00 Aftensmad
Præsentation af ugens 

program

Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Gallamiddag

20.00 - Hygge og samvær Fremlæggelse af 
de forskellige 

gruppers arbejde
Foredrag

Filmpremiere

* Med forbehold for ændringer


