
Egmont Højskolen Kina tur rejseplan 2011 

Dato / sted / 

tema 
Aktivitet  Information / billede 

31/3 

Dag 1- torsdag 

 

København– 

Beijing 

(Fly) 

Formiddag: 

Kl. 6:30 bus afgang fra Egmont Højskolen  

 

Tog afgang fra Skanderborg st. til KBH Kastrup 

lufthavn. 

 

Eftermiddag:k 

Flyafgang fra København til Helsinki. 

 

Aften: 

Fly afgang fra Helsinki til Beijing. 

Finnair 

Fly fra København til Beijing (11 h 30min.) 

 
 IC-Lyntog Afg.07:41-Ank.10:41 

 

 
 AY666 Afg. 13:25- Ank. 16:00 (1h35min.) 

 

 

 AY 051 Afg. 18:05-Ank.06:55+1 (7h50min.) 

 

1/4 

Dag 2- fredag 

Beijing (1) 

 

Kinesisk kultur 

og historie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bus transport 

(T) 

 

Formiddag:  

Ankomst til Beijing kl. 06:55 

 

Formiddag:  

Check ind omkring kl.10:00 

Bestil madpakke fra hotel. 

 

Eftermiddag: 

Kl. 14:00 mødes i hotellets lobby, går tur og lærer 

omgivelserne at kende. 

 Den Himmelske Freds Plads 

 Qian men Da jie (前门大街) 

 Wang Fu Jing (王府井) 

 Wang Fu Jing gadekøkken 

 

 

Aften: 

Kl.18 fællesaftensmad på restaurant.  
Hotel: Tian An Rega Hotel*** 星程天安瑞嘉酒店 

Tlf.: 0086-10-85110088, Mr. Zhang:+86 134 6663 2772 

2/4 

Dag 3 – lørdag 

Beijing (2) 

 

Kinesisk kultur 

og historie 

 

 

Formiddag & Eftermiddag: 

Kl. 10: afgang fra hotel til Den forbudte by 

 (ca. 10-30 minutters gå afstand) 

 

 Den forbudte By (GuGong 故宫) 

Frokost: (mad penge 30 yuan) 

 

 

Aften: fri 

 

Kl.18 fællesaftensmad på restaurant. 
 

Den Forbudte By 

3/4 

Dag 4 – søndag 

Beijing(3) 

 

Kinesisk kultur 

og historie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Transport:  

evt. metro eller 

bus. 

Formiddag:  

Kl. 9: afgang fra hotellet Himlens Tempel  

(ca. 45 minutters gå afstand) 

Kl.10-13 

 Himlens Tempel Park 

(天坛公园) 

 Himlens Tempel  

(天坛) 

Frokost: (mad penge 30yuan) 

 

Kl.13-15  

Besøg Hongqiao perle marked.(红桥市场) 

 

Aften: fri 

 

Aftensmad: (mad penge 40yuan) 

 

 
Himlens Tempel 



4/4 

Dag 5– mandag 

Beijing(4) 

 

Kinesisk kultur 

og historie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bus transport  

(T/R) 

Formiddag:  

Kl. 8 bus afgang fra hotel til Mur 

 

Eftermiddag: 

 

Kl.11-14  

 Den Kinesiske Mur (幕田峪长城) 

(ca. 2,5 timers kørsler) 

 

Frokost: madpakke fra hotel. 

 

Kl. 14 hjembustur til hotel. 

 

Aften: 

 

Kl. 18:00 Peking and middag. 

 
Den Kinesiske Mur 

 

 

5/4 

Dag 6- tirsdag 

Beijing-Sanya 

Sanya(1) 

 

 

 

Bus transport 

Beijing (T) 

 

Bus transport 

Sanya (T) 

Kl.5: check ud, og afgang til lufthavn. 

 

Fly kl.7:30 fra Beijing til Sanya 

 CZ6718 Afg. 07:30- Ank. 11:25 (ca.4h) 

 

Check ind omkring kl.13  

 

Frokost: (mad penge 30yuan) 

 

Eftermiddag:  

kl.16 går tur og lærer omgivelserne at kende. 

 

Aften: fællesaftensmad på restaurant. 

 
Sanya Bay 

 

6/4 

Dag 7-onsdag 

Sanya (2) 

 

Den smukke 

Kina-natur 

 

Formiddag:  

Taichi eller meditation på standen. 

 

Gå tur omkring lokaleområder. 

 evt. bade, kinesisk massage, m.m. 

  

Frokost: (mad penge 30yuan)  

 

Eftermiddag: 

Evt. gå tur på standen, svømme, massage, m.m. 

 

 

Aften: fri 

Aftensmad: (mad penge 40yuan) 

 

 

NB: 三亚中医理疗师董京+86 131 9896 5167 

 
Sanya Bay Holidag Inn 

+86 898-88 33 99 88 

Mr. Zhang +86 138 7659 9991 

7/4 

Dag 8- torsdag 

Sanya(3) 

 

Den smukke 

Kina-natur  

 

 

 

 

 

 

 

Bus transport 

(T/R) 

Formiddag: 

Taichi eller meditation på standen. 

 

Gå tur omkring lokaleområder. 

evt. bade, kinesisk massage, m.m. 

 

Frokost: (mad penge 30yuan) 

 

Eftermiddag: 

Kl.11 busafgang fra hotel til Nantian hotspring 

 

Kl.12-16: Nantian hotspring. 

Omkring kl.17 tilbage til hotellet. 

 

Aften: fri 

 

Aftensmad: (mad penge 40yuan) 

 
Nantian hotspring 

 



8/4 

Dag 9- fredag 

Sanya(4) 

 

Den smukke 

Kina-natur  

 

 

 

 

 

Bus transport og 

båd (T/R) 

 

Formiddag: 

 

Kl.10 busafgang til West Island. 

 

Frokost: (mad penge 30yuan) 

 

Eftermiddag: West Island. 

 

Omkring kl.18 tilbage til hotellet. 

 

Aften: fri 

 

Aftensmad: (mad penge 40yuan) 

 
West Island 

9/4 

Dag 10- lørdag 

Sanya (5) 

Den smukke 

Kina-natur 

Formiddag:  

Taichi eller meditation på stand. 

 

Gå tur omkring lokaleområder. 

evt. bade, kinesisk massage, m.m. 

  

Frokost: (mad penge 30yuan)  

 

Eftermiddag: 

Evt. shopping tur. 

Pakkeri  

 

Aften: fri 

Aftensmad: (mad penge 40yuan) 

 
Sanya Bay 

10/4 

Dag 11 – 

søndag 

Sanya-shanghai 

Shanghai (1) 

 

 

 

Det moderne 

Kina 

 

 

 

 

 

Bus Sanya (T) 

Bus Shanghai(T) 

Formiddag: 

Taichi eller meditation på stand. 

 

Gå tur omkring lokaleområder. 

evt. bade, kinesisk massage, m.m. 

 

 

Kl.12: check ud hotellet 

Frokost: (mad penge 30yuan) 

 

Eftermiddag: 

Kl. 15:30 fællesaftensmad på restaurant. 

 

Kl.17:30 bus afgang til lufthavn. 

Kl.19:25 flyafgang fra Sanya til Shanghai Pudong 

 CZ 6753 Afg. 19:25- Ank. 22:10 (ca. 3h) 

 

Aften: check ind omkring kl. 23:30 

Shanghai Xinyu Oriental Bund hotel+86-21-63338888 

 

  

 

Fly fra Sanya til Shanghai(ca.3timer) 

 

 
Den gamle by (YuYuan 豫园)  

11/4 

Dag 12 – 

mandag 

 

Shanghai(2) 

 

Det moderne 

Kina 

 

 

 

 

 

 

Transport: 

metro  

Formiddag:  

Kl.9  afgang fra hotellet 

Kl.10 Besøg Shanghai Disabled Persons’ Sport 

training Center. 

WangAn: +86 138 1674 8139 

 

Frokost: (mad penge 30yuan) 

 

Eftermiddag: 

Kl. 13-15 Shanghai Museum 

 

Aften:  

Aftensmad: (mad penge 40yuan) 

 

Kl. 18: bus afgang fra hotel. 

Kl.19:30-21: Shanghai Circus World  

 

 
Shanghai Museum 



Bus http://www.era-shanghai.com/2008/ 

No. 2266 Gonghexin Road, Shanghai 

 

 

 

12/4 

Dag 13 – tirsdag 

 

Shanghai(3) 

 

 

 

Det moderne 

Kina 

 

 

 

 

Bus transport: 

 

Formiddag: 

Kl.9-14:Shopping, pakkeri 

 Den gamle by (YuYuan 豫园)  

 Waitan (外滩) 

 

Frokost: (mad penge 30yuan) 

 

Eftermiddag: 

Kl.14 bus afgang fra hotel til LuJiaZui. 

 

Kl.15:30 besøg te marked 

 

Kl.16:30 besøg Taos familie. 

 

Aften: 

Kl.18 afslutningsmiddag  

 

 
Udsigter fra Jin Mao Towel.  

13/4 

Dag 14- onsdag 

Shanghai - 

København 

 

 

 

 

Bus transport 

(T) 

Formiddag: 

Kl. 6: bus afgang fra hotel til Pudong lufthavn. 

 

 

Flyafgang fra Shanghai til Helsinki 

 

Flyafgang fra Helsinki til København 

 

Togafgang fra Kastrup lufthavn (KBH) til Skanderborg 

 

 

 Finnair 

Fly fra Shanghai til København (12 h 55min.). 

 

 AY058 Afg. 09:20- Ank. 14:35 (10h15min.) 

            

 AY 663 Afg. 15:40-Ank.16:15 (1h35min.) 

 

 IC-Lyntog: Afg.17:38-Ank.20:57 

 

 Egmont Højskolen: ank.21:30 

14/4 

Dag 15- torsdag 

Egmont 

Højskolen 

 

Eftermiddag:  

14-15.30 Billedbehandling v. SK  

Aftenen 

19-20.30 Billedbehandling v. SK 

 

 
Kontakinformation i Kina / Beijing / Sanya/ Shanghai 

Tao’s mobil i Kina: 0086 159 2111 4071 

Tao’s mobil: 0045 61692466 

Charles’s mobil : 0045  29251668 

Peder’s mobil: 0045 29469505 

 

Hoteli Beijing: Tian An Rega Hotel*** 星程天安瑞嘉酒店 

Adr.: No.1 Tian'an Building, Hualongjie, Nanheyan Street, Beijing, pc.100006, China 

中国北京市南河沿大街华龙街天安大厦 100006,   

Tlf.: 0086-10-85110088     http://www.tarjhotel.com/en/index.html  

 

Hotel I Sanya: Holidag Inn Sanya Bay Resort *****三亚湾假日酒店 

Sanya bay Tourism Resort Zone, Sanya 572000, Hainan Province, P.R. China  

Tlf: 0086-898-88339988    www.holiday-inn.com  

 

Hotel i Shanghai: Shanghai Xinyu hotel (Shanghai Donglai hotel)****上海兴宇大酒店（上海东莱大酒店） 

上海市黄埔区人民路 386 号永安路口 

Tlf.: 0086-21-63338888     http://www.donglaihotelsh.com/  

 

Beijing 

Beijing Friendship Hospital - Capital University of Medical Sciences  

Tel: 0086-10-83169706, 10-63014411*8583 

Add: Beijing, XuanWu qu, YongAn Lu no.95 

北京首都医科大学北京友谊医院医疗保健中心 

 

Sanya people hospital 

三亚市人民医院， 海南省三亚市解放路 558 号， pc: 572000  , tlf.: +86 898-88 27 38 06 

 

Shanghai 

Shanghai Huashan Hospital Fudan University 

http://www.tarjhotel.com/en/index.html
http://www.holiday-inn.com/
http://www.donglaihotelsh.com/


Tel: 0086-21-62483986, 62489999/2531 

Add: No.12 WuLuMuQi  zhong Road, Shanghai pc. 200040 

上海华山医院国际医疗中心，乌鲁木齐路１２号 

 


