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HZLD NYE TANKER PA TANKEN

Uge 26 (25.6-1.7 2012) Kursuspris: 3.600 kr.

I uge 26 har du mulighed for at fa hzldt nye tanker pa
tanken i et program med en skgn blanding af spendende
fag og aktuelle foredrag.

Du valger et fag, som du fordyber dig i, og her er en bred
vifte af muligheder, der tilgodeser bade krop og sjzl.

Midt i ugen laver vi en temadag om Amerika, hvor du far
indsigt i en af verdens mest betydningsfulde kulturer.

Alt dette foregar pa vores skenne hgjskole tet ved havet,
og der er lagt op til en begivenhedsrig uge i selskab med
mange dejlige mennesker.

Kurset er udviklet 1 samarbejde med Muskelsvindfondens
seniorgruppe.

SOMMERSJOV I HOU
Uge 28 (9.7-15.7 2012)

Kursuspris: 3.600 kr.

Ingen sommer uden Sommersjov i Hou pa Egmont Hgjskolen!
Og vi, der har prgvet det for, ved, at nar ugen er omme, er
kroppen og sindet fyldt med mange dejlige indtryk, der varer
langt ind i fremtiden. Det er med stor glaede, at vi igen i ar
kan sla dgrene op for smukke, dejlige mennesker fra hele
landet, og mon ikke et af dem skulle vare dig?

Sidste ar kiggede vi fremad med temaet »Fremtiden kom-
mer«, men i dr skal vi i en anden grgft og se tilbage i tiden
med temaet »Vikingerne kommer«. Temaet vil som altid
danne rammen om Sommersjov, og saledes bevager vi os
tilbage til en tid, hvor dansken erobrede England, og hvor
mad var noget, man lavede over bal. Temaet vil bergre fore-
dragene, introlgbet, smagninger og fallesarrangementerne.

Ugen er teet pakket med forskellige valgfag, foredrag, work-
shops, samvaer og fest og farver. Valg mellem traditionelle
fag som musik, madlavning, sejlads, glas og friluftliv m.m.,
men nye fag kommer ogsa pa programmet.

Spaend hornene pad hjelmen, slib svaerdet og puds brynjen
- for vikingerne kommer til Sommersjov i Hou.

Kurset er udviklet i samarbejde med Dansk Handicap For-
bunds Ungdomskreds, Muskelsvindfondens Ungdomsgruppe
og Egmont Hajskolens Elevforening.

HANDICAPIDRAT FOR ALLE - OG LIDT FLERE

Uge 27 (2.7-8.7 2012) Kursuspris: 3.600 kr.
seerlig pris for born og kursister under 18 dr

I denne uge tilbydes undervisning inden for mange for-
skellige handicapidraetsdiscipliner.

Der er tradition for, at idretterne henvender sig til alle
uanset fysisk funktion; om du er darligt gdende, kgre-
stolsbruger i manuel eller el-kgrestol, om du har syns-
nedsattelse eller er blind.

Idretterne kan vaere kerestolsrugby, kerestolsbasket,
cykling (handcykel og 2-hjulet cykel), kgrestolsfodbold,
sejlads i skolens bade, der er handicapegnede. Desuden
tilbydes et bredt idratsfag, hvor malgruppen er alle
idraetsinteresserede.

Halvdelen af undervisningstiden er forbeholdt undervis-
ning af bred almen karakter, som indgdr i hovedfaget,
fellesfag, morgensamlinger og aftenforedrag.

Bgrn og unge er velkomne pd kurset, og der vil vaere ak-
tiviteter for bgrnene i undervisningstiden.

Kurset er udviklet i samarbejde med Dansk Handicap Idreets-
forbund (DHIF).
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LEG, LATTER OG LIVSGLADE

Uge 29 (16.7-22.7 2012) Kursuspris: 3.600 kr.

Denne uges omdrejningspunkter vil vare leg, latter og
livsgleede. Der er plads til alle, der vil lege, glade sig,
nyde sommeren, dyrke fallesskabet og suge nyt til sig.

Formiddagene er fyldt op med fallesundervisning, hvor vi
i ar haber pa at kunne berige og inspirere deltagerne med
foredrag, kropssprog, politik og rejser.

Eftermiddagens udbud af fag bliver: Selvvaerksted, Ma-
leri, Sejlads, Politik/historie/samfund, Idrzt pa land og i
vand, Computer FAQ, Gospelkor, Tursejlads.

Der er morgensamling for alle og aftenarrangementer med
tilbud om bélaften, rundtur i lokalomradet, sangaften og
afskedsfest.

PS: Der kan forekomme andringer i fag og program.

Kurset er udviklet i samarbejde med Dansk Handicap Forbund.
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LEG, LATTER OG LIVSGLADE - FOR BORN 0G VOKSNE
Uge 29 (16.7-22.7 2012) Kursuspris: 3.600 kr.

SN

Denne uges omdrejningspunkter vil vare leg, latter og
livsgleede. Der er plads til alle, der vil lege, glaede sig,
nyde sommeren, dyrke fallesskabet og suge nyt til sig.

Formiddagene byder pa holdundervisning, hvor bgrn og
voksne arbejder sammen i fag som: Kom og leg med i
idraet, Familiedysten, Det kreative vaerksted, Gagl og cir-
kus, Kyst og hav, Klatrefag.

Om eftermiddagen kan de voksne valge mellem fglgende
fag: Selvvaerkstedet, Maleri, Sejlads, Politik/historie/
samfund, Idret pa land og i vand, Computer FAQ, Gospel
kor, Tursejlads.

Barnene er om eftermiddagen i trygge haender hos bor-
nepassere, der alt efter vejret laver aktiviteter som vand/
strandlege, krabbefiskeri, udflugter, spil, diskoteksaften
og en udflugt til Legoland eller Tivoli Friheden.

Der er morgensamling for alle og aftenarrangementer med
tilbud om balaften, rundtur i lokalomradet, sangaften og
afskedsfest.

PS: Der kan forekomme andringer i programmet.

Kurset er udviklet 1 samarbejde med Dansk Handicap Forbund.

EN PLADS I SOLEN

Uge 31 (30.7-5.8 2012) Kursuspris: 3.600 kr.

Sommerens sidste kursus med et festfyrvaerkeri af spaen-
dende og interessante foredrag, fag og oplevelser. I
august er der serlig dejligt i @stjylland. Skoven er mer-
kegrgn, og Kattegat indbyder stadig til en forfriskende
dukkert.

Kurset byder pa formiddagsforedrag og diskussioner med
litteraert, politisk og kulturelt indhold. Foredragsholderne
er ikke pa plads endnu, men vi arbejder som altid pa at
skaffe folk med indsigt, viden og holdninger.

Eftermiddagene er afsat til den personlige udfoldelse.
Her kan man vzlge mellem diverse hgjskolefag, f.eks.
sejlads, maling, madlavning, smykkefremstilling, van-
dringer i @stjylland.

Hver dag begynder med morgenbadning, flaghejsning og
morgensamling. Aftenerne byder bl.a. pa bal, sang, film
og musik. En meget vigtig del af et hgjskolekursus er det
festlige og forngjelige samver.

Kurset er udviklet i samarbejde med PTU, Landsforeningen
af polio-, trafik- og ulykkesskadede.

UDFYLD ® KLIP  FRANKER ® SEND

SOMMERKURSUS

Uge 30 (23.7-29.7 2012) Kursuspris: 4.100 kr.

sarlig pris for bgrn

En uge fyldt med gode undervisningstilbud bade dag og
aften.

Du velger et hovedfag, som forlgber over hele ugen, dog
afbrudt af fallesforlgb for alle kursister. Eksempler pa
hovedfag kunne vare: Friluftsliv, sejlads, idret, fart og
teknik, madlavning, glas, kultur, film, find lykken, foto
og kor.

Om aftenen er der foredrag, sang, sportsaktiviteter og
selvfalgelig hyggeligt samveer.

Born og unge er velkomne pa kurset, og der laves et
specielt program for gruppen. Vi ansatter erfarne unge
mennesker til at std for bgrne-og ungdomsgruppen, sa
foreldrene har ro til at deltage i undervisningen.

Kurset er udviklet i samarbejde med RYK - Rygmarvsskadede
i Danmark.

INTERESSEKUPON ¢ SOMMERKURSER 2012

Alle brochurer forventes klar i slutningen af fe-
bruar 2012. Herefter vil tilmelding vaere mulig
via blanket og hjemmeside.
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hgjskolen

Villavej 25, Hou
DK-8300 Odder

TIf: 87 81 79 00
Fax: 87 8179 79
Giro: 5 48 21 43

www.egmont-hs.dk

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Egmont Hojskolen er meget smukt beliggende taet
ved skov og strand - i udkanten af havnebyen Hou,
ca. 30 kilometer syd for Arhus.

Skolen er en folkehgjskole for alle og er derfor
indrettet med henblik pa, at kerestolsbrugere kan
faerdes uhindret overalt. Ved stranden er der en 150
meter lang badebro, sa ogsa gangbesvarede kan
komme en tur i vandet.

Vi har 18 verelser med loftslift men kan ellers kun
tilbyde hjelpemidler i et meget begraenset omfang.

Kontakt skolen for oplysninger om priser pa hjzlpe-
midler, tilleeg for enkeltveerelser m.m.

Alle brochurer forventes klar i slutningen af
februar 2012. Herefter vil tilmelding veere
mulig via blanket og hjemmeside.

mail@egmont-hs.dk

Med forbehold for fejl og andringer



