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SOMMERKURSUS

—udviklet i samarbejde med:

Specialister i bernelammelse Hieelp til liv, krop og sjeel ®

FORENINGEN ULYKKESPATIENT MUSKELSVINDFONDEN
FORENINGEN plads til forskelle!

Danmarks mest rummelige hgjskole
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...er titlen pa arets sommerkursus i uge 26 pa Egmont Hgjskolen.

»Lev dit liv mens du har det. Lev det i stilhed og storm«. Disse ord er Henning Toft Bro's fra san-
gen Fuglene letter. Ordene er et af omdrejningspunkterne for dette ars sommerkursus. At vi
lever, og at vi, pa trods af op og nedture, i uge 26 pa Egmont Hgjskolen lige vil sta stille ved
det lille mirakel. Dette ars sommerkursus vil have fokus pa alt det, der sker, mens vi lever. Al-
le de muligheder, livet har budt os, taget fra os, alle de tilfeldigheder, der har formet os. Alt
det, der gjorde os til netop os.

Fortiden, nuet og fremtiden. Fokus pa hvordan vi pa trods af vores forskellige livssituationer
alle har det tilfzelles, at vi blev givet et liv, der gjorde os til dem, vi er.

Det bliver en uge, hvor vi hele tiden vil blive mgdt af tanker omkring, hvordan vi lever med det
nu, vi er i. Det vil skinne igennem i fagene, hvor vi hver iszer bliver udfordret fagligt. Til fore-
drag og debatter, hvor vi lader os inspirere af spaendende input og tanker fra eksperter og pi-
onerer, der har gjort sig tanker om livet eller udfordret det ved at presse sig selv til kanten. Og
sammen, nar vi bare er lige der, hvor vi er, over en kop kaffe, et glas vin eller et befriende grin
i hgjskolens fantastiske rammer.

Musikken og feellessangen vil vaere allestedsnaervaerende gennem hele kurset og med garan-
ti byde pa gode oplevelser og masser af smil.

Vi skal hgre 3 speendende og vidt forskellige foredrag.

Vi skal bruge en masse tid pa forskellige fag. Udbuddet er bredt, og det rummer bade kreati-
ve, aktive, reflekterende, producerende, velsmagende og vellydende fag.

| ar kan vi byde pa to helt nye fag, nemlig Crepepapir Blomster og Laeder Lounge. Sa mulighe-
den for at udfordre sig selv i nye discipliner er ogsa til stede.

Du har ét fag hele ugen, som du kan fordybe digi. Du skal veelge en 1. og 2. prioritet. Vikan IKKE
garantere, at alle far deres 1. prioritet, sa vaer klar til nye udfordringer pa et nyt speendende fag.

For de morgenfriske starter dagen med en dukkert i bglgen bld. Derefter er der flaghejsning
og morgenmad. Efter morgenmaden er der falles morgensamling i vores Lillesal.

Aftenerne byder pa bal og feellessang ved badebroen. Sange og fortzellinger fra hgjskolesang-
bogen med Sgren Mgllgaard. Karaoke, hvor de modige giver den gas som Frank Sinatra eller
Birthe Kjaer. Og wellness, sauna og varmtvandsbassin i Danmarks mest tilgeengelige svgmmehal.

Vi slutter ugen med et brag af en fest, hvor Roger and Over spiller op til dans.
Vigleeder os til at byde savel nye som gamle kursister velkommen i uge 26 pa Egmont Hgjskolen.
De bedste hilsner
Mette Lager og Nina Numan (Egmont Hgjskolen)
Muskelsvindfonden, PolioForeningen og UlykkesPatientForeningen



FOREDRAG

Autoriseret psykolog Mie Mad-
sen forteller om sit arbejde i
et af Europas sikreste faengsler.

Mie vil med sin fortzelling give
et indblik i opbygningen af et
topsikret faengsel. Hun vil for-
teelle om, hvem man mgder
derinde, hvordan det opleves
at feerdes pa den side af muren
(bade som ansat og som ind-
sat) samt ikke mindst, hvilke

FOREDRAG

FOREDRAG & FALLESUNDERVISNING

Mgdet med det danske fangselssystem — Psykolog i et topsikret faengsel

v. Mie Madsen
spor det kan seette. Saledes gi-
ves et unikt indblik i en verden,
de feerreste af os kender til, og
det vil foregd med et blik, som
bade ser nuanceret, indlevende
men ogsa bekymret pa stedet
og menneskene derinde. For-
teellingen ggr indtryk og har i
sinde at vaekke refleksion hos
de deltagende.

Kaerlighed, tab og livsytringer v. Sgren Mgllgaard Kristensen

Sgren vil igennem et opleg
med hgjskolesange, tekster og
fortzellinger invitere til sang og
samtale om kzerligheden, tab og
livets made at ytre sig pa.

FOREDRAG
Sangforedrag

»Lev dit liv mens du har det.
Lev det i stilhed og storm«. Sa-
dan starter teksten til sangen
»FUGLENE LETTER«, som Hen-
ning Toft Bro skrev i 2003. Sim-
pelt og sandt. Siden blev han bi-
skop over Aalborg Stift og lag-
de guitaren fra sig. Offentligt i
hvert fald.

Nu er bispeembedet overdra-
get—ognu er den gamle Thybo-
rgn-dreng tilbage med sine san-
ge og historier i fglgeskab med
sgnnen Christian. Henning har
udgivet to soloalbum og skre-
vet en raekke sange til folk-ban-

Om hvordan vi kan leve vide-
re i hinanden, hvis vi formar at
bringe fortzellingen om andres
og eget liv videre og holde min-
det varmt, lyst og hgjt.

v. Henning og Christian Bro
det T@RFISK. Han er repraesen- =

teret i mange forskellige sang-
bgger — fx Hgjskolesangbogen.

| 2022 udgiver Thyborgn-ban-
det FATTERS deres tredje al-
bum, hvor Henning har fattet
ordene og hans sgn melodien
til et enkelt nummer. Christian
er uddannet tv-journalist i 2007
fra Syddansk Universitet, og har
siden 2005 veeret tilknyttet TV
Midtvest og arbejdet som tv- og
videoproducent i ‘egen butik’.

tv—blandtandet til TV 2: »Land-

mand s@ger keerlighed«, »Gut-

terne pa Kutterne« og »Tvillin-
Han har senest vaeret med til at gerne fra Holstebro«.

lave forskelligt landsdaekkende



Vidunderlige Vestgrgnland

Forfatteren og eventyreren
John Andersen har fokus pa de
sma bygder, som ligger spredt
langs Grgnlands vestkyst.

John Andersen har over en pe-
riode fra 1970’erne og frem ftil
i dag roet i kajak fra Kap Far-
vel i syd til Etah nord for Thu-
le. Han vil forteelle om sine op-
levelser i en storslaet natur fra
kajakken og sine besgg hos de
geestfrie grgnlendere i byg-
derne. Men ogsa stgrre byer er

omtalt i hans bog »Vidunderli-
ge Vestgrgnland.

De mange kajakrejser og be-
spg er et gennemgaende tema.

For at binde historien sammen
har John valgt at starte forteel-
lingen i syd med Kap Farvel.
Herfra bevaeger han sig med
sine drenge eller alene, roligt
over mange maneder og ar op
langs Vestgrgnlands kyst til den
tidligere, nordligste boplads
Etah pa Inglefield Land.

v. John Andersenn




VALGFAG

Glas

v. Ann Jeppesen & Dorthe Mortensen

Vi arbejder hovedsageligt med en glasty-
pe, som hedder »bullseye glas«, som kom-
mer fra USA.

Alle kan veere med bade nybegyndere og de,
som tidligere har arbejdet med glas.

| lzerer handteringen af glas, veerktgj og for-
skellige teknikker. Vi skeerer alt ud med spe-
cialveerktgj og puster ikke glasset i dette fag!

Vi arbejder med to teknikker:

Den ene hedder »fusing«, og det gar ud pa at
smelte glasset sammen ved hgje temperatu-
rer i en specialovn.

Sommerkoret

Den anden hedder »slumbing, og det gar ud
pa at smelte glasset ned i en form og foregar
0gsa i ovn.

Der er mulighed for at lave ting helt efter din
egen smag og fantasi!

Tidligere har vi lavet fade — sjove dyr — sma
skulpturer — fyrfads lysestager — skale — op-
haeng til vinduet —og meget mere.

Her skal du huske at tage din fantasi med og
bruge den fuldt ud.

Glaed dig for det bliver helt fantastisk — og jeg
gleeder mig til at se dig!
Man betaler de glasting man laver efter vaegt.

Vi skal Igfte vores stemmer, sa det synger! Vi
bevaeger os rundt i hgjskolesangbogen, syn-
ger klassikere, lzerer nogle af de nye at ken-
de. Synger nye melodier til nogle af de kend-
te tekster.

Vi skal ogsa synge lidt pophits, lidt jazz, ma-
ske en enkelt rockklassiker, der kan folde sig

v. Inge Johnsen

ud som feellessang. Undervejs far vi gennem
stemmegvelser og sangerkroptraening bedre
fat i vores stemmer.

Vi skal ogsa lytte til og forholde os til andre
mader at bruge stemmen pa, andre sangkul-
turer rundt om i verden og hgjskolesangbo-
gen som koncert.




Crepepapir Blomster

Vi skal fordybe os i blomsternes smukke ver-
den. Vi byder naturen indenfor og lader os
inspirere af former, farver og udtryk og skal
derigennem skabe smukke buketter og kre-
ative udtryk. Med crepepapir kan man la-
ve blomster, som til forveksling ligner zgte
blomster - og man kan skabe buketter som
varer for evigt.

| bliver introduceret til de grundlaeggende tek-
nikker til, hvordan man skaber papirblomster;
materialevalg, klippe og folde-teknikker, ind-

v. Anna Ebdrup
farvning af papir og meget mere vil blive gen-
nemgaet grundigt. Alle kan vaere med pa fa-
get - for selvom det kan lyde sveert, er crepe-
papir et gavmildt materiale, hvor man hurtigt
vil kunne skabe smukke resultater.

Vi skal lave blomster, der ligner det man kan
plukke i haven, vi skal lave blomster ud af fri
fantasi, og vi skal nyde, at hjernen og tankerne
far ro, nar man fordyber sig i handens arbejde.

Der vil veere lidt materialeudgifter pa faget.

v. Ditte Winther

Lader Lounge

Man skal ikke ga ned pa udstyr — og slet ikke
leekkert udstyr i lzeder.

Vi kommer omkring de grundlaeggende tek-
nikker i leederarbejde: Udskeering, forbere-
delse til syning, syning, farvning og efterbe-
handling.

Jeg medbringer mgnstre og guider dig sikkert
igennem alle arbejdsgangene lige fra udskae-
ring til efterbehandling af dit produkt.

Der vil veere mulighed for selv at designe ud-
styr til dine strikkepinde, nggler, telefon el-
ler noget helt fierde. Men der vil ogsa vaere
mulighed for at bruge de mgnstre, jeg med-
bringer.

Hvis du selv har en idé til et projekt, sa tag en-
delig en tegning eller et billede med.

Alt syarbejde foregar i handen.

Der vil veere en egenbetaling pa materialer.



Sejlads

Du far en unik mulighed for at komme pa ha-
vet i trygge rammer og fa oplevelser for livet.
Sejlads er for alle, der har mod pa at komme
pa vandet i skolens forskellige bade. Her er
plads til dig, som har nogen eller meget sej-
lererfaring og dig, som er helt ny og nysger-
rig pa, hvordan det er at sejle.

Visejleriskolens bade, som er mini-12'er, hvor
du er alene, Olsen-twin, hvor | sejler sammen
to og to samt skolens andre bade, der er eg-
nede til 4-5 personer ad gangen.

v. Karin Steen Steffensen

Gode oplevelser pa havet er udgangspunktet,
og det kan vaere sma tursejladser og kapsej-
ladser. Trim, sgmandskab, vigeregler, vejret og
sikkerhed vil blive en del af undervisningen,
hvor det er naturligt.

Skolen har alt det ngdvendige sikkerheds-
udstyr og grej, men du skal selv sgrge for
at medbringe tgj, der passer til den aktuel-
le vejrsituation.

Vi ses — pa vandet.

Vand og bevagelse

Nar vi er fysisk aktive frigives endorfiner, som
g@r os i godt humgr.

Vi vil undervejs i ugen bevaege os bade in-
de og ude.

Viskal primaert veere i sygmmehallen, hvor vi
skal lzere at vaere et med vandet. Vi skal svgm-
me (teknik traening), fa pulsen op (vandaero-
bic), vi skal lzere at slappe af (mindful svgm-
ning og wellness), og vi skal dykke med ilt pa
ryggen. Som Jacques Cousteau siger: »From
birth, man carries the weight of gravity on

v. Jason Pennington

his shoulders. He is bolted to the earth. But
man has only to sink beneath the surface and
he is free« — »Fra fgdslen baerer mennesket
tyngdekraften pa sine skuldre. Man er boltet
til jorden. Men man skal kun under overfla-
den for at veere fri«.

Der vil ogsa vaere mulighed for at prgve kraef-
ter med vores brede udvalg af specialcykler
og de mange muligheder i treeningsrummet.

Medbring tgj du kan veere aktiv i og selvfgl-
gelig badetgj. Vi glaeder os.



Udeliv

| kan godt gleede jer til en spaendende uge,
hvor naturen og samvaeret er i fokus. Vi skal
preve kreefter med mange forskellige aktivi-
teter, men alle kan med garanti veere med,
og der vil veere chance for, at nogle far ryk-
ket deres graenser.

Vi vil bringe alle kroppens sanser i spil, da vi
bade skal lave aktiviteter, hvor pulsen kom-
mer op, og andre aktiviteter hvor vi kommer
helt ned i gear.

Madfzellesskabet

v. Thea og Ane

Vi skal selvfglgelig igen i ar tilberede laekker
mad over balet og beveege os rundt i natu-
ren i og omkring Hou. Og en hel masse andre
ting, som vi ikke kan rgbe endnu ... Der bliver
(forhdbentlig) masser af solskin, gode snakke
og hgjt humer.

Enting er sikkert, vi far det smadderhyggeligt
sammen. Vi gleeder os til en dejlig uge i natu-
ren sammen med jer!

Madfzellesskabet handler om glaeden ved at
lave mad og det fallesskab, der opstar om-
kring maden.

Vivil kaste os ud i forskellige retter, der vil ud-
fordre og fornye vores kulinariske horisont.
Udover at skue mod fjerne kulinariske hori-
sonter skal vi dykke ned i den gastronomiske
historie og arbejde med retter og ravarer fra
tidligere tider. Vi vil denne gang afseette tid

v. Michael Kirch

til det sgde kgkken og arbejde med desser-
ter og kager.

Pa Madfzellesskabet arbejder vi sammen om
maden, hjelper hinanden og supplerer hin-
anden med viden og kunnen, energi og prak-
tisk hjeelp. Vi spiser sammen, taler sammen
om maden, ravarerne, ssmmensastningen af
smage og tilsmagningen. Vi skaler med hinan-
den og nyder det at lave mad og spise sam-
men. Det er det bedste feellesskab i verden!



Ud i det grgnne v. Bente Kloppenborg

Vi skal pa sma og store besgg i »naturen i
Hou og omegn. Vi skal veere derude — nar vej-
ret tillader —vi skal traekke vejret, nyde udsig-
ten, hgre om steder og naturformer. Snakke
om, hvilken natur vifgler os tryg ved, og hvor-
dan vi bruger naturen til alt fra gaturen til fg-
devareproduktion.

Sa programmet lige nu star pa slentreture
langs strandkanten med oplaeg om det mari-
time liv og Naturgrund Svanegrund, Skovtur
med tidligere skovfoged Hans Jensen, besgg
hos en maelkeproducent, hvor du kan tappe

din egen maelk og hgre om, hvor dansk land-
brug er pa vej hen. Blomsterne og bierne skal
der ogsa veere plads til, sa Henk, Egmont Hgj-
skolens biavler, kommer og presser honning
med os, og vi skal ogsa botanisere lidt. For-
habentlig bliver der ogsa tid til en tur til @ko-
logiens Have.

Nogle dage er vi i gaafstand fra Egmont, an-
dre dage tager vi de sma busser og kgrer til en
skov taet pa eller til en gard uden for Odder.

Programmet kan aendres pga. vejr, hold til-
melding m.m.




PRAKTISKE OPLYSNINGER

Mandag d. 24. juni mellem kl. 15:00 og 17:30.

Sgndag d. 30. juni kl. 12:00.
Veerelser skal forlades senest k. 10:00.

Kursuspris pr. person 4.225kr.
Tilleeg for enkeltvaerelse: 500 kr.

Ved afbud pga. sygdom far du alle penge re-
tur, hvis du fremsender leegeerklzering.

Tilmelding og betaling

Vi skal have modtaget din tilmelding senest
mandag d. 6. maj — enten pa vedlagte til-
meldingsblanket eller via vores hjemmeside.

Herefter fremsendes faktura pa deltagerbe-
taling + evt. tilleg for enkeltveerelse, elseng
og loftlift. Hele belgbet betales pa én gang
senest d. 1. juni.

Leesmere omvilkar og betingelser samt tilmeld
dig pa vores hjiemmeside www.egmont-hs.dk
under Sommerkurser.

Tilskud

Egmont Hgjskolen administrerer pa vegne af
Vanfgrefonden, Bevica Fonden og Bevica Le-
gater puljen »Den gode oplevelse i et faelles-
skab med andre«.

Puljen har til formal at give mennesker, der
er udfordret af deres handicap og gkonomi,
mulighed for gode oplevelser i et feellesskab
med andre. Den baerende tanke er, at alle bli-
ver steerkere og far mere overskud og gleede
gennem sociale feellesskaber.

Kursister, som gnsker et ugeophold om som-
meren, vil have mulighed for at ansgge om
udgiften til eget kursus og udgiften til ledsa-
gers ophold.

Find vejledning og ansggningsskema pa vo-
res hjiemmeside www.egmont-hs.dk

under Sommerkurser: »Tilskud«.

Hjaelpere/hjemmehjzelp

P4 Egmont Hgjskolen findes en lille hjemme-
hjeelpsafdeling, som kan give en hand med,
nar du f.eks. skal hente mad ved buffeten,
have pakket ud, have gjort rent i begran-
set omfang, knappet skjorte, bundet sko osv.

Har du behov for hjeelp til udlevering af me-
dicin, skal det vaere doseret pa forhand. Du
skal medbringe kopi af FMK (medicinoversigt)
samt navn og cpr.nr. pa alle dags dosetter.

Hvis du skal have mere omfattende person-
lig pleje eller stgtte til f.eks. bad, toilet og pa-
klzedning i mere end 10 min. morgen og af-
ten, skal du medbringe den hjzelp, som du far
hjemme. Det vil sige, at din hjemkommune
skal overflytte din hjemmehjzelp (som du har
faet bevilget efter Servicelovens §83, §85 el-
ler §95) il Egmont Hgjskolen, sa vi har mid-
lerne til at ansaette ekstra hjeelpere. Hvis du
har hjeelperordning efter §96, skal du med-
bringe egne hjeelpere.

VIGTIGT - VIGTIGT - VIGTIGT

Hvis du ikke medbringer timer til hjemme-
hjeelp, og hvis du ikke har oplyst skolen om
dit behov for hjeelp, vil der ikke blive stillet
hjeelp til radighed.

Det er saledes dit ansvar at sgrge for, at be-
villingen er pa plads, og at skolen er vidende
om dit behov for praktisk hjaelp.

Husk at afkrydse pa tilmeldingsblanketten, at
du gnsker et skema omkring hjeelpebehov til-
sendt. Skemaet kan ogsa hentes pa hjemme-
siden under Sommerkurser.

Vzer opmaerksom pd, at du fgrst er sikret plads
pa kurset, nar vi har modtaget det udfyldte
skema retur, da vi ellers ikke har mulighed for
at skaffe hjeelpere!

Sygepleje

Har du brug for sygepleje, skal du snakke med
hjemmeplejen i din egen kommune med hen-
blik pa aftale med Odder Kommunes hjem-
mesygepleje.



Vaerelser

Skolens veerelser er af meget forskellig stan-
dard. Det skyldes, at vaerelserne er bygget i
Igbet af en arreekke, og at krav og behov har
e@ndret sig. Vi haber, at | vil have forstaelse
for, at veerelsesfordelingen sker efter kriteri-
erne: behov og fgrst-til-mglle.

Sengetgj, linned mv.

Du skal ikke medbringe dyne, pude, senge-
linned og handklaeder. Det er dog en god idé
at medbringe et handklede til strandbrug,
da skolens ikke ma medbringes pa stranden.

Hjzelpemidler

Skolen har 30 vaerelser med loftlift, som for-
deles efter fgrst-til-mglle-princippet. Eget sejl
skal medbringes.

Badesaede (vaeghaengt) og badebare kan 13-
nes, hvis det er forudbestilt.

Elseng kan lejes men skal bestilles senest en
maned fgr kursusstart. Vi rader dog kun over
et begraenset antal, sa bestil kun, hvis du bru-
ger det til hverdag.

¢ Leje af loftlift: 300 kr. pr. uge
¢ Leje af elseng: 300 kr. pr. uge

Alle andre personlige hjaelpemidler sasom to-
iletstol, saerlig madras, ekstra puder, sugergr,
spiseredskaber mv. skal du selv medbringe.

Medbring evt. ogsa egen crosser —hgjskolen
har ingen mulighed for udleje.

Husk at krydse af pa tilmeldingsblanketten
om du har brug for loftlift/elseng.

Materialeudgifter

Vaer opmaerksom pa, at der pa visse fag kan
forekomme materialeudgifter, som du selv
skal betale.

Paklaedning og badeudstyr

Husk badetgj og eget badehandkleede. Eg-
mont Hgjskolen har verdens bedste bade-
bro ved stranden.

Husk ogsa at medbringe seerlig pakleedning ift.
de fag du veelger (sejlads, kajak, idraet m.m.)

Skolens kontor er abent alle hverdage mellem
kl. 8:00 og 15:00. Her kan du bl.a. haeve kon-
tanter, finde postkort, kuverter mv.

Henvendelse

Egmont Hgjskolen
Villavej 25, Hou
8300 Odder
www.egmont-hs.dk

TIf. 878179 00

mail@egmont-hs.dk

egmont
& D9yskolen

Med forbehold for fejl og &ndringer



Ugeprogram ||} ENPLADSISOLEN - MENS VI LEVER ... 24, - 30, juni 2024
H Mandag 24/6 Tirsdag 25/6 Onsdag 26/6 Torsdag 27/6 Fredag 28/6 Lgrdag 29/6 Sgndag 30/6

E Dukkert v/broen  Dukkert v/broen  Dukkert v/broen  Dukkert v/broen  Dukkert v/broen  Dukkert v/broen
E Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad 8:00-12:00

Flaghejsning Flaghejsning Flaghejsning Flaghejsning Flaghejsning m_mm:xm_.ma:m
og morgensang  0g morgensang Og morgensang Og morgensang  0g morgensang _/\%qmwwm

Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Vaerelsermne for-

lades senest
kl. 10:00

12:30 Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost
15:00-17:00
Ankomst &
. : 15:00
indkvartering Fernisering
og musik
Hm“oo Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Festmiddag
B 00 Flaget ned Flaget ned Flaget ned Flaget ned Flaget ned cHiaeetned

. ......

Med forbehold for fejl og sendringer



Tilmelding til
»En plads i solen — mens vi lever ...«
24. - 30. juni 2024

Skriv tydeligt med BLOKBOGSTAVER - og KUN EN voksen pr. blanket. Rekvirer gerne flere blanketter.

Navn....... :

Adresse . ... :

Postnr. og by :

Tnr. ......: Email:

Cpr.nr....... : Tilmeldingen er kun gyldig med cpr.nr.

I%lsker ¢|1:u|at sta med navn, adresse og tif.nr. pa deltagerlisten, der bliver sendt til alle deltagere?
Ja Nej

Har du et handicap? [] Nej [] Ja, hvilket:

Bruger du: ] Elstol [ Manuelstol [ crosser [ Rollator [ Andet:

Hvis du har egen hjzlper med, angiv:
Kommunal hjalperordning — hjelperens navn:
Ingen kommunal hjxlperordning ( Husk separat tilmeldingsblanket til hjeelperen ! )

Hvis du ikke har egen hj=lper med, angiv:

] Jeg har brug for hjalp fra Egmont Hgjskolens hjaelpere/hjemmehjaelpsafdeling.
Vi sender spgrgeskema hurtigst muligt, men du kan ogsa hente det pa hjemmesiden under
sommerkurser. Vaer opmaerksom pa, at du fgrst er sikret plads pa kurset, nar vi har modtaget
det udfyldte skema retur! Laes mere under “Praktiske oplysninger” i brochuren under afsnittet
om "hjaelpere/hjemmehjzlp”)

Indkvartering: (se brochuren)
Jeg gnsker enkeltveerelse (tillaeg kr. 500 pr. uge)
Jeg gnsker dobbeltvaerelse sammen med:

II-Ij'aelpemidler: (se brochuren)
Jeg har brug for elseng (leje kr. 300 pr. uge)
Jeg har brug for loftlift (leje kr. 300 pr. uge). Eget sejl skal medbringes.

Jeg har brug for en forhgjet seng Alle andre hjalpemidler, sdsom toiletstol, seerlig
Jeg har brug for badebare madras, ekstra puder, sugergr, spiseredskaber mv.
[] Jeg har brug for badesaede skal du selv medbringe.
Kost:
] Vegetarisk ] Vegansk [ Glutenfri [ Laktosefri
[] Andet:

Husk at udfylde den anden side M



Fagvalg: (angiv 1. og 2. prioritet. Husk at din 2. prioritet er vigtig, da det er begranset hvor mange
kursister de enkelte fag kan have, og vi derfor kan blive ngdt til at flytte rundt pa folk)

1. prioritet 2. prioritet

[] Glas L] Glas

[] sommerkoret [] sommerkoret

[] Crepepapir Blomster [] Crepepapir Blomster
L] Leder Lounge Leeder Lounge

[l Sejlads ] Sejlads

[] vand og Bevaegelse [ ] vand og Bevaegelse
L] udeliv [] udeliv

[] Madfellesskabet [] Madfzellesskabet
(] udidet grenne [1 ud i det gregnne

Persondata:

Pa denne blanket har du opgivet oplysninger om navn, adr., cpr.nr., evt. handicap/funktionsnedsaettelse,
veerelse, fagvalg samt evt. szerlige kostbehov.

Oplysninger om handicap/funktionsnedsaettelse bruger hgjskolen til at ans@ge om praktisk medhjaelp i
undervisningen og/eller samvaersdelen hos Slots- og Kulturstyrelsen via §27.1 i hgjskoleloven.

Af regnskabstekniske arsager opbevares blanketten forsvarligt med de angivne oplysninger i 5 ar efter
endt kursusophold.

Med din underskrift bekraefter du at vaere indforstaet med ovenstaende.

Dato: Underskrift:

Samtykkeerklzaering:

Jeg giver hermed mit samtykke til, at videoer og fotos, der bliver produceret under kurset, enten som situ-
ationsbilleder eller portraetbilleder, ma bruges i fremtidig markedsfgring for Egmont Hgjskolen. Det er fx
hgjskolens hjemmeside, sociale medier/kanaler eller lignende. Derudover tryksager som fx nyhedsbreve,
brochurer eller andet eksternt malrettet informativt materiale. Tilladelsen gives med den forudsaetning, at
billederne bliver brugt i en sammenhaeng, der ikke er kraeenkende for undertegnede som person.

Jeg kan til enhver tid tilbagekalde mit samtykke skriftligt.

Dato: Underskrift:

Bemaerk: Situationsbilleder, hvis hovedformal er at gengive en aktivitet og som er harmlgse ud fra en nor-
mal betragtning kraever ikke samtykke.

Blanketten sendes til: Egmont Hgjskolen, Villavej 25, Hou, 8300 Odder Husk at udfylde den anden side M
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